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Unseren

¢~ Korper lieben

Warum christliche Theologie entscheidende
Impulse fiir einen gesunden Umgang mit
unserem Korper und der Sexualitat liefert
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Beziehungen starken

Darum geht's

«lch wiinschte, mein Psychologe hatte mir das damals gesagt!» Mit diesen Worten reagiert eine junge Frau mit
Geschlechtsdysphorie, nachdem sie den hohen Wert ihres eigenen Korpers in der biblischen Leibestheologie entdeckt.
In einem Referat mit anschliessender Diskussion lernen wir die Grundzlige dieser Theologie kennen. Wir entdecken
ihre Bedeutung fir unser Denken tber Sexualitat allgemein und er6ffnen dabei Perspektiven fir seelsorgerliche
Gesprache. Gerade Menschen, die mit Herausforderungen rund um Korper und Identitat leben, erfahren hier wertvolle
Impulse, und Leitungspersonen werden in ihrer Sprachfahigkeit gestarkt. Die biblische Sicht auf den Leib starkt die
Wirde des Menschen und ladt zur Versohnung mit sich selbst ein.
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